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HavanbHukam paiOHHBIX
OTJIeJIOB 00Opa30BaHus

VYBaxxaembie Kosuieru!

Bo ucnonnenue npukaza YmpasiaeHus oopazoBanus ot 28.03.2022 Ne YOIIP-217
«O0 anHanMze CyMIMIAIBHBIX JIEUCTBHM, COBEpIIEHHBIX oOywarommumucs B 2021 romy
U YTBEPXKACHUM IJIaHA MEPONPUITUM MO MPOPUIAKTUKE KPU3HCOB U CYUIUIOB CpEIu
oOyuarornuxcsi 001eoopazoBaTenbHbIX yupexkaenuit Ha 2022 roa» Llentpom mncuxonoro-
[IEIarOTMYECKOM, MEIUUMHCKOW U CcOoLMalbHOW mnomouu ropona PocroBa-Ha-/{oHy
MIPOBE/ICHA OLIEHKA HCIOJIb3yeMbIX B 00II€00pa30BATENbHBIX YUPEKACHUIX MPOTPaMM
TPYNIOBBIX 3aHSATUN, HANpPaBICHHBIX HA NPOPUIAKTUKY KPU3UCHOTO COCTOSHUSA
U CYUIIUJATBHOTO PUCKA O0YYAIOMIMXCA Ha MPEAMET COOTBETCTBUS EISAM MPOPUIAKTUKH
CYMIIUJATBLHOTO MTOBEICHHUS.

Hamnpagssito BaM AHau3 AOMOJHUTENIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX MPOTPAMM IPYIIIOBBIX
3aHSITUNA, HAMPaBJICHHBIX Ha MPOPUIAKTUKY KPU3UCHOTO COCTOSHUSI U CYWUIIMAAIBHOTO
pucka OO0y4arolMXCs, HUCIOJb3YEMbIX B MPAKTHUKE padoOThl 0011e00pa30BaTEIbHBIX
opranuzauuii ropoaa PocroBa-nHa-JloHy (nanee - AHaJIN3), U IPUWIOKEHUS K AHATIN3Y:

— JlomonHuTenpHble  oOpa3oBaTelIbHBIE MPOrpaMMbl  TPYIIOBBIX  3aHITHUH,
HalpaBJCHHbIE Ha NTPO(PHUIAKTHKY KPU3UCHOTO COCTOSHUS U CYHMIIUAAIBHOTO PHCKa
00y4Jaronuxcsi, UCMOJIb3yeMbI€ B MIPAKTUKE PabOTHI 00IIe00pa30BaTEIbHBIX OpraHU3alun
ropona PocroBa-na-Jlony B 2021 roay (mpunoxenue Ne 1);

— JlomonHuTENbHBIE ~OOpa3oBaTeNbHBIE MPOTPaAaMMbl  TPYIIOBBIX  3aHITHH,
HE pEKOMEHJyeMbIe ISl HUCIOJh30BaHUA B paboTe MO MNPOPUIAKTUKE KPUZHCHOTO
COCTOSIHUS U CYUIMIANBHOTO pyucKa oO0yvaromuxcs (mpuioxxerne Ne 2),

— JlomonmHuTenbHbIle  OOpa3oBaTeldbHBIE MPOTrpaMMbl  TPYIIIOBBIX  3aHITHUH,
TpeOyromue MeTOANIEeCKON 1opadoTku (prioxeHue Ne 3),

— Peectp mporpamMm, peKOMEHIYEMBIX JJI UCIIOJIB30BAHUS B LIEIISAX MPOPUITAKTUKH
KPU3UCHOTO COCTOSTHUS U CYHMITMIAIIBLHOTO PUCKa 00yJatomuxcs (mpuioxxenue Ne 4).

[Ipomry Bac 03HAKOMUTHCS ¢ AHAJIM30M M HAPaBUTh €ro B 0011e00pa3oBaTeIbHbIE
YUPEKIACHUS VISl UCTIONb30BAHUS B pab0OTe U KOPPEKTUPOBKHU MPOPUIAKTUUECKON PabOThI
K Havyairy HoBoro 2022/2023 y4yebHoro roja.



JlonosHUTENbHBIE W YTOUHSIONIME BOMPOCHI MOXHO 3a7aTh JAUPEKTOPY
MBY HIHIMCIT ropona PocroBa-na-lony CyxanoBoii Ounbre BrnagumupoBHe
U 3aMECTHUTENI0 JIMPEKTOpa MO Hay4YHO-MeToiaudeckol pabote bextans HWpune
I'ennanueBHe. KontakTHbIi Tenedon: 8 (863)245-52-23.

3aMecTUTEh> HaYaIbHUKA
Ynpasnenus (.~ JLA. Jlenenkas

-

I

Jmutpenko Ceetnana OnerosHa
+7 (863) 240-17-00



AHAJIH3 10TOJIHHTEIbHBIX 00Pa30BaTeIbHbIX POrpaMM rpyNnoBbIX 3aHATHI,
HANPABJIEHHbIX HA NPOQUIAKTHKY KPH3HCHOIO COCTOSIHHS H CYHIIHAA/ILHOIO
pHcKa 00y4aloLHUXCsl, HCMOJIb3YeMbIX B MPAKTHKe padoTsl
06meo6pa3oBaTe/bHBIX Opranu3aumii ropoaa Pocrosa-na-/lony

AHaIM3 JIOTIOJHUTENBHBLIX 00pa3oBaTeNbHbIX MPOTPaMM TIPYIIOBBIX 3aHSTHH,
HalpaBjieHHbIX Ha TMPOQUIAKTUKY KPHU3HCHOTO COCTOSHHS M CYWIMJAAIBHOIO PHCKa
06yuaroIIMXCsl, HCTIOJIb3yeMBIX B IIPAaKTHKe paboThl 0011e06pa3oBaTebHbIX OpraHu3alui
ropoza PoctoBa-Ha-JIoHy NpoBeJeH Ha OCHOBAHHM IIpHKa3a YTpaBieHHsi 00Opa3oBaHHs
ropoga or 28.03.2022 Ne VOIIP -217 «O6 aHanu3e CyMUMIAIbHBIX NSHCTBUH,
coBepmeHHBIX OOyuaromumucs B 2021 rogy M yTBepXKIEHMM IUIaHA MEpOIpPHATHH
1Mo NpodUIAKTHKE KPU3MCOB M CYMLMAOB cpeiy ofyuaromuxcs obuieoOpa3oBaTesbHbIX
yupexaenuii Ha 2022 roa» paboueit rpynmnoit B cocrase: bexrans W.I'., 3amecTurens
JMpeKTopa Mo HayuHo-Metoauueckoi pabore MBY LIITTIMCII ropona Pocrosa-ta-/lony,
Konosanosa O.U., nexaror-ncuxonor MBY LITTIMCII ropoaa Pocrosa-Ha-/loHy.

Ha oOcCHOBaHMM  JaHHBIX OTYETOB  paiOHHBIX  OTHENOB  00pa3oBaHMs
06  >h(eKTMBHOCTH  JeATeNBHOCTH  00pa3oBaTe]bHBIX  OpraHM3aldii  ropoja
PocroBa-Ha-JloHy no mnpoduiakTHKe CyuuuaoB cpeau obyuarommxcs 3a 2021 rox
BRIsIBJIEHO 60 Mporpamm, HCIOJIb3yeMBbIX B IpakTHKe paboThl 00IIe00pa3oBaTesIbHBIX
opraiusanuii ropoaa Pocrosa-na-Jlony (ITpunoxenue 1). Haubonbluei momysaspHOCTBIO
nons3ytorest 4 u3 Hux: bepesun A.®D., bepesuna H.H. «Ilcuxonoruyeckas moarotroBka
K TPYIHBIM >KH3HEHHBIM cuTyarmsm»; Xyxnaesa -O.B. «TponuHka k cBoemy «SD»;
Bespykux M.M., MakeeBa A.I'. «Bce uBera, kpome ueproro»; Cupora H.A., BopoGresa
T.B. Ilporpamma nepuunoii npodunaktuku BUY/CITHAJ] ¥ prCKOBaHHOIO MOBEICHHS
JUIS IeTe cTaplluero u noApocTKOBOro Bo3pacra «Jlambs».

Hcnonb3yemble MporpaMMbl B OCHOBHOM pacCYMTaHbl Ha JeTed MIIAJIIIEro
ILIKOJIHOTO BO3pacTa M yJaliXcsl IOJPOCTKOBOIO BO3pacTa.

Tak kak npodunakTHYecKue nporpaMmMbl BCEr/ia HalleIeHbl Ha yCHIICHHE «3alllUTHBIX
(GakTopoB» U CHOCOOCTBYIOT JIMKBHAALMH MM YMEHBIUICHHIO H3BECTHBIX «(aKTopoB
PUCKa» BO3HMKHOBEHMS JI€BHAlLlUii, TO GOJBIIMHCTBO UCIONBb3YyEMbIX B PAKTHKE PabOTHI
00111e00pa3oBaTebHbIX OpraHu3alliii ropoJa MporpamMM SBISIOTCS anpoOMPOBaHHBIMH
¥ MOTyT OBITh pEKOMEH/OBaHbl B Ka4yeCTBe MHCTPyMEHTAa NpeBeHLMH. B To ke Bpems,
HEOOXOJUMO OTMETUTh, YTO MOAU(UKAIMsS MPOrpaMM, PEKOMEHIOBAHHBIX HAYYHBIMH
OpraHu3alisMKM ¥ OpraHaMu YIpaBlieHHs oOpa3oBaHHMs, B YaCTU yMEHbLIeHUs oObema
MporpaMMbl B 4acaX MOJXKET CYIECTBEHHO CHUXKATh pPe3yJIbTATUBHOCTH €€ pealu3alud
M [PUBOJUTH K pe3ysbTaTaM, OTJIMYAIOUIMMCS OT 3aI0KEHHBIX B MCXOIHOMW IpOrpaMmme.
Peectp mporpamMM, peKOMEH/yeMbIX JUisi HCIOJIB30BaHUS B LENAX NPO(UIAKTHKH
KPU3UCHOTO  COCTOSIHMS ¥ CYUIHMJAJIbHOrO pUCKa 00YydYarolIUMXCsl  MPUBEICHBI
B [Ipunoxenuu 4.

He MOI'YT OBITh PEKOMEHJ0BaHbl B Ka4Y€CTBE NOIOJIHUTEIBHBIX 06pa303&TeIIbHLIX
IporpamMm rpyrnioBbIX 3aHSITUH, HalpaBJICHHLIX Ha Hpoq)ldﬂaKTHKy KPHU3UCHOI'O COCTOSIHUA



¥ CYHMUMJAIBHOrNO pUcKa 00y4arolIMXcs, M0 COAEpP)KaHWIO WM LeTH peaju3alldd Takue
nporpaMmsl Kak (I[Ipunoxenue 2):

«Moii Bei6op» (aBrOphl - AxmeroBa U., iBanosa T., Modde A. u np);

«1 n npodeccusi» (aBrop -bacosa W.I1.);

«ITpodunaxruka ynorpeGneHus MCHXOAKTHBHBIX BellecTB» (aBTOpBI - OBCSHUK
C.b., BonbBauenko A.l');

nporpamma npoduirakTuky HapkomMaHu U [TIAB — 3aBHCHUMOCTH ¢ HHTeTpalfeii
COZIep KaTeNIbHBIX JIMHUI B MpeMeThl MHBAPHAHTHOM YacTH yuyeOHOro njaHa Ha
MOZYJIbHOHM OcHOBe, 1-4 knaccel (aBTopsl - OByapenko M.A., 3Be3nuna [']1.);
«3HAKOMCTBO ¢ caMuM co0oii» (aBTop - AHapeesa E.A.);

«M#up BO3MOXKHOCTHU U BbIOOp npodeccumn» (aBrop - Onuniosa M. );
«3noposeit-ka» (aBTop - [Ipsuukosa M.I". );

«51 n mos npodeccus»», 8-9 k. (aBrop - Pezankuna I'.B.);

«I[Iporpamma mno Kkypcy mnpaBa s oO0uieoOpa3oBaTeIbHbIX YyUYpexkaAeHUi
auis 5-11 xnaccos» (aBropsl - Cnacckas B.B., Bonoguna C.U., [leBuoBa E.A.)

He wmoryr ObITh paccMOTpeHbl B 4YHCIIE JONOJHUTENBHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX
nporpamm B cdepe npoduIaKTHKH KPU3UCHBIX COCTOSHUM M CYHLIMIATBHOTO PUCKA:

pabouas mporpamMma BHeypouHOH aesitrenbHOCTH «KoHguukronorus» (aBrop -
I'peGenkuna E.B.), Tak kak IeneBble YCTAaHOBKH IPOrPaMMBbl PaCIIbIBYATHI
M He MpeayCMaTpHBalOT NPOQUIAKTUKH KPHU3UCOB, NOKYMEHT He gopaboraH
METOAWYECKH (OTCYTCTBYET TEMAaTH4YeCKHH IUIaH, He KOHKPETH3HPOBAHBI
npaktuyeckue (Gopmbl  paboThI), B CONEP)KAHUH IPEBAIUPYET TEOPHs
KOH(MIMKTONOTUH, yKa3aH pa3Hblii 00beM IPOrpaMMBbl B 4acax Ha TUTYJILHOM JIHCTE
U B COZIEpKaHHH,

nporpamma «Kyzna M0kHO 0OpaTUTBCS 3a MCHXONIOTHYECKON TMOMOILBIO (aBTOpP —
Wrnarenko A.IL), Tak Kak JOKYMEHT He SIBISIeTCS MPOTPaMMOM, COZlep)KaHHe
pacCuMTaHO Ha peaJid3allMil0 MEpONpHUATHS B paMKax KJIacCHOrO dYaca Ha
NPOTSKEHUH OIHOTO YpOKa;

paboyas mporpamMma BHEYpO4YHOH JesTelbHOCTH «HekoH(pnukTHOE o6IeHHe»
(aBrop - Komomuuckuit SI.JI.), Tak Kak IeJeBble YCTAHOBKM IIPOTrPaMMBbI
HE IpelyCMaTpUBaKOT MPOGHUIAKTUKU KPUZHUCOB M CYHIIH/IOB;

paboyas nporpamma BHeypouHOW nesitenbHOCTH «[losHait ce6s» (aBTopsl -
Hpanosa JLIO., Jlamuna O.B., Ilantioxuna H.I'), Tak Kak cozjepxaHue
MPOrpaMMbl HaleJIEHO Ha JOCTUIXKEHUE BOCIMTATENIBHBIX PE3YNIbTAaTOB, LEJIEBhIE
YCTAaHOBKH IIPOTPaMMBbl He IpedyCMaTpUBalOT NPOGHIAKTHKA KPU3HUCOB
Y CYULIU/IOB.

TpebyroT meToauueckoii gopadorku (ITpunoxenue 3):

nporpamma «Kimou k cBoemy SI» (aBrop - Kopounnckas B.H.), Tak kak umerorcs
HapyIIeHHs B IOCTPOEHMH JIOTUKH IIPOrpaMMbl, TpeOyIOT KOPPEKLIUH 1ieJb, 3a1a491
NpOrpaMMbl U 3aJla4¥ KaXJ0ro M3 3aHATUH, HEOOXOAMMO YTOUHEHHE ajpecara
MPOrpamMMBbl U YCIIOBHH BKJIIOUYEHHs 00y4aroIIUXCs B 3aHATHS N0 IIPOrpamMMe;



nporpamma «ITocTanoBka uenei kak (yHIaMEHT yCMEIIHON JKU3HW» (aBTOp —
Urnarenxko A.Il), TaKk Kak NOSCHUTENbHAas 3amMcka HE COOTBETCTBYET
COIEP)KAHHIO MIPOrPaMMBbl, OTCYTCTBYET IIPOrHO3UPYEMBbI pe3ylnbTaT peanln3aliu
nporpamMmbl, TpeOyeT [0pabOTKM  COAepXKaHHe, Ha3BaHHE IPOrpaMMbl
HE COOTBETCTBYET COJEPIKAHUIO);

KOMIUIEKCHAsE [porpaMma II0 COXPaHEHHMIO TICHXOJIOrHYeCKOro  370pPOBBS
obyyaromuxcsi MBOY  «lllkona Ne70», Tak Kak B JOKYMEHTE OTCYTCTBYET
conep)KaHue 3aHATHIN ¢ 00y4aloIUMHCs, TPEOYIOT KOPPEKIMU CTHIIb U3JI0KEeHHS,
LeJIM U 3a7a4M NIPOrpaMMBbl;

nporpaMma Kypca BHeypouHo#t aesitensHocTH «lllkoma sxmsuu» (MBOY
«'umHa3us Ned5y), Tak Kak TpeOyroT KoppeKiuu (GOpMyJIMpPOBKH LEJH U 3a1a4,
HeoOxoauMo auddepeHIpoBaTh copepkanne M (Gopmbl paboTel st JAeTel
MOJPOCTKOBOIO ¥ pPaHHEro IOHOLIECKOro BO3pacTa, B JOKyMEHTE OTCYTCTBYET
ONMMCAaHUE METOJ0B U (hOPM OIpesIesIeH s Pe3y/IbTaToB peaqu3alui NporpamMMal,
B COJIEP)KAHMM HEKOTOPBIX 3aHATUH OTCYTCTBYET ONMCaHHE METOAOB U (opM
paboTsl;

pabouas nporpamma «[lonesusiii BeiGop» (MBOY «Jlunei NeS0 mpu JAI'TY»;
Ha OCHOBE aBTOpCKoiM mporpammsl Maiiopooit H.IL.), Tak kak B JOKyMeHTe
OTCYTCTBYET COJIEp)KaHKE [POrpaMMBbl, TPeOYIOT KOPPEKIUH (pOPMYTUPOBKH LIETH
¥ 3aj1ay; :

pabouasi mporpamma BHeypo4Hoii festenbHocTH «Ilo3Hait cebs» (MBOY «lllkona
Ne75», Ha ocHoBe noaxoxa A.B.Muxknsieoii u [1.B. PymsHueBoit), Tak Kak
B IMporpaMMe OTCYTCTBYET COJep)KaHHe Kypca, HE TPUBEIEHbI METO/BI
OTCJIeKUBAHUS Pe3yJITATUBHOCTHU peaju3allii IporpaMMel,

IporpaMMa NMepBHYHONW MPO(UIAKTUKYA CyMLMAAIBHOIO TOBEIECHUs MOAPOCTKOB
(MBOY «lllkona Nel12»; no marepuanam yuyebGHO-MeToauueckoro nocodus JILU.
MakcumeHKoBOW  «lIcHX0Oro-nearoruyeckoro  CONpOBOXKIEHHWE  JIeTel
M TOAPOCTKOB, HAaXOISLIMXCS B KPU3UCHOM CUTyallMH), TaK KaK JIOKYMEHT
He OTBe4YaeT TpeOOBaHUIM K JOMOIHUTEILHON 00pa30BaTebHON IIporpaMMe.

Jlupextop
MBY HITTIMCII

roponia PocroBa-na-/lony O.B. Cyxanosa

Wcn. bextans Upuna ['ennanuesHa, 245-52-23



[Tpunoxenue 1

JlononHuTeNbHBIE 00pa30BaTeIbHbIE IPOrpaMMbl IPYIIOBLIX 3aHATHH,
HaIpaBJieHHbIe Ha MPOQHIAKTHKY KPU3UCHOTO COCTOSIHUS M CYyMIIUIAIHOIO PHCKa
00y4aroIuxcsl, UCTIOJb3yeMble B IPaKTHKe paboThl 00111e06pa3oBaTeIbHbIX

opranu3anuii roposaa PocroBa-Ha-Jlony B 2021 roxy

No IIporpammbi Koa-so 00,

n/n (¢ yxa3. KoJ1-Ba 4ac.) HCIOJIb3Y I IHX

nporpaMmmy

1 Anexcanapos M.®., Epmakosa M.B. IIporpamma “TIpeononenue” (18-36 7
4acoR)

2 Anjapeesa E.A., «3HakoMcTBO ¢ camuM coOoit» (34 yaca) 1

3 Apxkakaesa T.A., 1.B. Baukos, A.X. [Tonosa, «IIciuxonoruyeckas a3dykay 2
(17 gacos)

4 Axmeroa U., UBanosa T., Mo e A. u ap, «Moii Bei06op» (12 - 35 yacos) 9

5 Bacosa WL.IL. «S u npodeccus» (34 yaca) 1

6 | Bespykux M.M., MakeeBa A.I'., «Bce 1Beta, kpome yepHoroy (9 -34 vaca) 20

7 Beasiesa I'.I1., [Iporpamma criennaibHOro Kypea JUls ydamuxcs «5 npuHuMaro 2
mMHpY, 7-9 kiaccel (34 yaca)

8 Beasiea I'.IL., I'eiinenpux JI.A .Ilporpamma couuanbHO-TIICHXOJIOTHYECKOTO 2
TpeHuHra: «®opMHpOBaHHE Yy MOAPOCTKOB TOJIEPAHTHOTO .OTHOIUEHHS K
BO3/ICHCTBHSIM [TpaBOHAPYIIUTENEH»,

(34 uaca)

9 bepesun A.®., bepesnna H.H. IIporpamma npo61eMHO-OpHEHTHPOBAHHOTO 3
9JIEKTUBHOIO Kypca «S1 BeiOuparo», 10-11 k. (10 yacos)

10 | Bepesun A.®., Bepesuna H.H., «[Icuxonoruyeckas noaroToBka K TpYIHBIM 32
JKM3HECHHBIM cUTyarusm» (4-34 yacos)

11 | bepe3sun A.®D., Bepesuna H.H. «lllkona sxu3Hu». 34 yaca (cocraBjieHa Ha 1
ocHoBe mporpaMMm «Kak cObBatoTcss UM pa3OuBalOTCS  MEUTH» H
«IIcuxosoruueckas oAr0TOBKA K TPY/AHBIM JKH3HEHHBIM CHTYALIUSIM))

12 | bepuosa 0. E. , Imurpuesa E. B., Promuna U. U., ®omuna E. B., ®poJios 9
C. A., «Bcé, uto Tebs xacaercsi» (25 yacoB)

13 | boarosa E.E. «Ku3Hb — 310 %u3HE, O0puCh 32 HeE!» (8uacoB) 1

14 | Ieiinenpux JLA. «Yuumcs oOmarscs» (34 yaca) 3

15 | I'efinenpux JL.A., «®opmupoBanue 3G HeKTUBHBIX CTpATEruii OBEACHUS B 10
TPYAHBIX XKHU3HEHHBIX cuTyauusxy (9-30 yacos)

16 | I'pedenxunna E.B. «lllxonbHas koHpmHKTOMOTUSI» (3549acoB) 1

17 | I'pewanas T.B., UBanoBa JLIO., Konecoa JI.C. «Ilone3nsie HaBbIKH» (9- 8
35 yacoB)

18 | I'puboenosa O.U. ITporpamma 1o pa3BUTHIO ayTONICHXOJIOTHYECKON 1
KOMIIETEHTHOCTH 1OJIPOCcTKOB «JloM moero S», 10-11kmaccs (20 yacos)

19 | AmurpueBa E.B. «Bcg, uro 1e6s kacaercs», ®oun 31oposbe u Pazpurtue (19- 4
34 waca) 6-11 kiacchl

20 | Apanosa JLIO., JIamuna O.B., [lanTioxuna H.I'. «ITo3naii ce6s» (35 yacoB) 1

21 |3Besguna I'.IL, Lllepoakosa T.H., «Pa3BuTHe HaBBIKOB MO3UTHBHBIX 20
B3aMMOOTHOIIECHUH ¢ Mupomy (18-35 yacoB)

22 | 3enxoBa U.0.,Pamynkuna E.H., «/loBepue» (84) 1

23 | Urnarenxo A.IL. «Kyna M0oxHO 00paTUTHCS 3@ ICUXOJIOTHIECKOM 2

nomoikoy (1 gac)




24

Hruarenxo A.IL «3Be3nHas kapra MOHX LeHHOCTEH» (36 yacoB)

25

Urnarenko A.Il. «ITocranoBka ueneii kak QyHIaMEHT YCIEIIHOMN XKU3HN»
(36 yacoB)

26 | Kosuos 9., IlerpoBa B., XomsixoBa . «Ypoku HpaBcTBeHHOCTHY (34 daca) 2

27 | Kostomunckmii SI.J1. «HekondmukrHOE 06mieHue» (35 yacos) 1

28 | KoauexTus aBTopoB «KomruiekcHas mporpamma 1o CoXpaHeHHIO 1
IICUXOJIOTHYECKOT0 310poBbs o0yuaronmxcs MBOY «lllkona Ne70», (18
4acoB)

29 | Kopounuckas B.H. «Kiou k cBoemy si» (15 yacoB) 1

30 | Kocrenxosa H.H. Ilporpamma no npopuiakTike CyuuaJibHOrO 1
noBefieHus «S1 cpeau sozei»

31 | Kpusuosa C.B., Psizanosa /I.B., «J)Ku3nenusle HaBbIku» (16 - 36 yacoB) -+

32 | Jluueiikuna O.B, Ilonosa T.H. «Mup Bokpyr mensi» 7-11 kiace 3

33 | Maitoposa H.IL. «Ilone3nsiii BeIGOp» (34uaca) 1

34 | MaitopoBa H.IL., Yenypubix E.E., Hlypyxr C.M. «OOyueHue >XU3HEHHO 6
BAKHBIM HaBbIKam» (35 4acos)

35 | MakcumenkoBa JI. U. «IlennocTs xu3Hm» (yueOGHO-MeToAHYECKOE TTOcOOHE 1
«Ilcuxonoro-negarornyeckoe  CONMPOBOXKACHHE J€TeH M INOJPOCTKOB,
HaXOSIIIMXCSl B KPU3UCHOHU cuTyaruny) (20 yacos)

36 | MuxasieBa A. B. «SI-nogpocrok» (34 yaca) 1

37 | Mumenuna I'.B., 3Besquna I'.Il., «Pa3BuTHE LEHHOCTHBIX OpPHEHTALMI 8
cTaplLIeKJIacCHUKOBY (34 yaca)

38 | Moprynosa J.H. ITporpamma o npoduinakTuke CyMIUAaIbHBIX IIPOSIBICHUH 1
y nojapocTkoB «llanurtpa xusnuy (8 yacon)

39 | O6yxosa JLA., Jlemsickuna H.A. xiy6 «OctpoB 3m0poBbsiy 1-4 ki (135 |
4acoB)

40 | OBcanuk C.B., BoabBauenko A.I'. «[Ipoduiakruka ynorpeGieHus 1
IICUXOAKTUBHBIX BerecTB (184.)

41 | Opuapenko H.A., 3Besguna I.II.  [Iporpamma npoUIIaKTHKA 1
Hapkomanuu ¥ [IAB — 3aBucumocTtu ¢ HHTErparueii coaepKaTeIbHbIX JIHHHNR
B IIPEIMETH] HHBAPHAHTHON 4acTU y4eOHOro MjIaHa Ha MOIYJIbHOM ocHOBe. 1 -4
KJIacChl

42 | Opunnosa M. «Mup Bo3MOXKHOCTH H BEIGOp mpodeccuny (16 yacos) 1

43 | OpunnoBa M. «ITo3naii ceGsi» (18 yacos) 1

44 | IlpsinuxoBa ML.I'. «3nopogeii-kay (34 yaca) 1

45 | Pesankuna I'.B. «f u mos nmpodeccusiny. 8-9 k. (33 yac). 2

46 | Poquonos B., Ctynuuukas M. «51 u Mei» (12-24 yaca) 1

47 | Cepsixuna A.B., IlaBaenxo B.P., npopunakruyeckas ICHXOJIOTrO- 1
neaaroruyeckas nporpamma «Bee B TBoux pykax!» (23- 36 yacos)

48 | CosioBoB A.B. «HaBbiku sxu3uau» (10 — 34 gaca) 3

49 | Comona H.JI. «Kak noapyxutscs co mkoJoii?» (34 yaca) 1

50 | Capora H.A., Bopo6beBa T.B., Ilporpamma nepBHuHON NPO(YUIAKTHKH 23
BUY/CIIMJIT u pHCKOBAHHOIO IOBEICHHS Juld  JeTed crapuiero H
0JIPOCTKOBOrO Bo3pacTta «Jlaabs» (8-34 yaca)

51 | Cnacckas B.B., Bonoauna C.U., Ilesuosa E.A. «[Iporpamma mo kypcy 1
npasa i1 o0mmeoOpa3oBaTesbHBIX yupeskaeHui uist 5-11 kiaccos (34 yaca)

52 | Credenena H, KopoaeBa H. «Ilyts k yciexy» 10 ki (33 yaca) 1

53 | XyxaaeBa O.B., «Tpomunka k cBoemy «5I» (16 — 35 yacoB) 32

54 | Yeborapesa E.B. «Ilcuxonornyeckas roroBHocTh K EI'D u [MA» (6 yacos) B

55 | Yepnosa I'.B. «Ilepekpectok» (34 yaca) 1




56 | Yy6 H.B. «A30Gyxa 310poBbsi» (34 yaca)

57 | lay6epr C.E. «IIpodunaxruka e3anantuBHbIX GOPM MOBEIECHUS
HECOBEPIIEHHOIETHUX) (34 yaca)

58 | llepbakosa T.H., «TpeHUHT pa3BUTHS COLMAIBHOM KOMIIETEHTHOCTH (8-20
4acoB)

59 | lepb6akoBa T.H., «TpeHUHr KOMMYHHKATHBHOM  KOMIIETEHTHOCTH
10pocTKoB) (20 yacos)

60 | lepbaxoBa T.H., « TpeHHHI KOMMYHUKATHBHOW KOMIIETEHTHOCTH MJIAILINX

IIKOJBbHUKOBY (84acoB)




[Tpunoxenue 2

JlonoHKUTENbHBIE 00pa3oBaTebHbIe IPOrpaMMbl IPYIIOBBIX 3aHATUH,

He peKoMeHayemble /75 UCII0JIb30BaHUs B pa60Te

no npoghunaxmuke KpusucHo20 COCMOAHUA U CYUYUOANLHO20 PUCKA 0OYUaIOWUXCcs

No IIporpammbi Koua-8o 00,
n/n (¢ yka3. KoJ1-Ba 4ac.) HCTOJIB3Y IOIHX
nporpamMmmy
1 Anapeesa E.A., «3HakoMCTBO ¢ camuMm coboit» (34 yaca) 1
2 Axmerosa W., Usanosa T., Hopde A. u ap, «Moii Beibop» (12 - 35 yacoB) 9
3 Bacosa WL.II. «51 u npodeccus» (34 yaca) 1
4 I'pebenxuna E.B. «lllxonpHas KoH(auKTONOrUsY (3549ac0B) 1
5 | lpanosa JLIO., iamuna O.B., IanTioxuna H.I'. «ITo3naii ceGa» (35 yacos) 1
6 Hrunarenxo A.IL «Kyzna MOXHO 0OpaTHThCS 3a IICHXOJIOTHYECKON IOMOLIBIO» 2
(1 yac)
7 Konomunckmii SI.JI. «<Hexondukraoe obuieHue» (35 yacos) 1
8 Oscsinuk C.B., BoabBauenko A.I'. «IIpopunaktuka ynorpebiaeHus 1
IICHXOAKTHUBHBIX BeecTsy (184.)
9 Osuapenko U.A., 3se3quna I.IL. [IporpaMma npoQuIakTHKH  HApKOMaHHH 1
u [IAB — 3aBHCHMOCTH C MHTerpauueil cojepiKaTebHbIX JMHHA B MPEIMETHI
MHBAapHAHTHOM YacTH y4eOHOro 1jiaHa Ha MOJYJIbHOM OCHOBE. 1-4 KJ1acchl
10 | Onuunosa M. «Mup Bo3MOKHOCTH M BbIOOp npodeccun» (16 yacos) 1
11 | Hpsauxosa M.I'. «3noposeii-ka» (34 yaca) 1
12 | Pesankuna I'.B. «f u mos npodeccusiny. 8-9 k. (33 yac). 2
13 | Cnacckas B.B., Bomoguna C.H., IleBuosa E.A. «IIporpamma o xypcy npasa 1
s 061eo6pasoBaTebHBIX yupexk/eHuii as 5-11 kaccos» (34 yaca)
[Tpunoxenue 3
JlononuurensHble 00pa3zoBaTebHbIe IPOrpaMMbl IPYIIIOBBIX 3aHATHM,
TpeOyrolne METOANYECKON 10paboTKu
Ne IIporpammsl Koa-Bo 0O,
n/n (¢ ykas3. KoJ1-Ba 4ac.) HCIOJIb3YI0MHUX
nporpammy
1 IMporpamma «Illkona sxu3uu» (34 yaca; Ha ocHoBe nporpamMm Bepesuna A.D., 1
Bepes3unoii «Kax cObiBatoTest U pasbuBarotcs MeuThl» U «lIcnxonornyeckas
MOJrOTOBKA K TPYAHBIM JKH3HEeHHBIM cutyauusimM» H.H.)
2 Moauduuupoannas nporpamma MBOY  «lllkona Ne75» (35 wacos; mo 1
marepuasiaM rnporpammbl Jpanosa JLIO., JIamuna O.B., IlanTioxuna H.I'.
«ITo3naii cebs»)
3 Urnarenko A.IL «ITocranoska nenei kak GyHIaMEHT yCHELIHOM JKU3HM 2
(36 yacoB)
4 KoanexTus aBTopoB «KomruiekcHas mporpaMma o COXpaHeHHIO 1
TICHXO0JIOTHYECKOTO 3/10poBbsi 0Oydatomuxcst MBOY «Illkosa Ne70», (18
4acoB)
5 Kopouunckas B.H. «Kirou k cBoemy si» (15 yacos) 1




Moauduruposaunas nporpamma MBOVY «JInneit Ne50 npu II'TY»
«ITosne3nnlit BEIGOP» (34uaca; Ha ocHOBe aBTOpcKOi mporpammbl HLIL
MaiiopoBoii)

Moaudunuposannas nporpamma MBOVY «Illkona Nel12» «LleHHOCTD KU3HH»
(20 yacos; o MaTepuaaM yueGHO-MeToAnuecKoro nocobus MakcuMeHKoBa
JI. !. «JIcuX0JI0ro-Ieaarornueckoe COnpoBOMKIEHUE JIETEH M IMOJPOCTKOB,
HaXOSIIMXCS B KPH3UCHON CHTYalluK)




[Tpunoxenue 4

PeecTp nmporpamMm, peKOMEH/LyEeMBbIX JUIsl HCIIOIB30BaHUs B LENAX MPOMHUIAKTHKH
KPM3UCHOT'O COCTOSIHUS U CYHMIMAAIBHOIO pHCKa 00y4aromuxcst

Ne IIporpammbi

n/n (¢ yka3. Ko./1-Ba 4ac.)

1 Anexcanapos M.®., Epmakosa M.B. [Iporpamma “Ilpeososnenue™ (36 yacos)

2 Apxakaesa T.A., U.B. Baukos, A.X. [Tonosa, «IIcuxosnoruyeckas azbyka» (17 yacos)

3 Bespyknx M.M., MakeeBa A.I'., «Bce useta, kpome uepHoro» (34 yaca)

4 Beasiesa I'.I1., [TporpaMma crielMaIbHOrO Kypea Ui ydamuxcst «5 npuHuMaro Mup», 7-9 Kiiacchl
(34 vaca)

5 beasiea I'.Il., Deiinenpux JI.LA .Ilporpamma COIMATIBHO-TICUXOJIOTHYECKOr0 TPEHUHTa:
«DopMUpPOBaHKE y TOAPOCTKOB TOJIEPAHTHOTO OTHOIICHHS K BO3IEHCTBHSAM IIPaBOHAPYIIHTENCH),
(34 yaca)

6 Bepesun A.®., Bepesuna H.H. IIporpamma 1po61eMHO-OPHEHTHPOBAHHOTO JIEKTHBHOIO Kypca
«S1 BeiOupatoy, 10-11 k1. (10 yacos)

7 Bepesun A.®., Bepesuna H.H., «llcuxomoruyeckas MoAroToBka K TPYIHBIM JKH3HEHHBIM
cutyausiMy» (34 yaca)

8 Bepuosa 10. E. , /Imutpuesa E. B., Piomuna U. U., ®omuna E. B., ®poaos C. A., «Bcg, uyro
Tebst kacaercsy (25 yacoB)

9 Boarosa E.E. «Kusub — 310 Ku3Hb, 60puCh 3a Heé!» (84acoB)

10 | leitnenpux JLA. «Yuumcs obmarbes» (34 vaca)

11 | leiinenpux JLA., «®opmupoBanue 3¢ HeKTUBHBIX CTpAaTEruii MOBEICHUS B TPYAHBIX KU3HEHHBIX
cutyarusxy (30 yacos)

12 | I'peyanas T.B., Usanosa JL.IO., KosecoBa JI.C. «[lone3nsie HaBbIkH» (35 yacoB)

13 | I'puboenosa O.U. IIporpamma 1o pa3BUTHIO ayTONCHXOJIOTMYECKONH KOMIIETEHTHOCTH
noapocTkoB «Jlom Moero Sy, 10-11knaccs! (20 yacos)

14 | ImurpueBa E.B. «Bcé, uro 1ebs kacaercsn, @onp 3moposbe u Pasutue (20-34 yaca) 6-11
KJIacChl

15 | 3Besquna I.IL., Illep6axosa T.H., «Pa3BuTHEe HaABBHIKOB MO3UTHUBHBIX B3aUMOOTHOIUCHHH C
MEpoM» (35 yacoB)

16 | 3enxoBa H.0.,Pamynkuna E.H., «/loBepue» (84)

17 | Urnatenxo A.Il. «3Be3nHas kapTa MOMX LieHHOCTEH» (36 yacoB)

18 | Urnarenxo A.IL «ITocranoBka Leneif kak pyHIaMEHT yCHEMHOH ku3Hu» (36 yacon)

19 | KoszaoB 3., IlerpoBa B., Xomsikoa M. «Ypoku HpaBcTBeHHOCTHY (34 uaca)

20 | Kocrenkosa H.H. [lporpamma 1o npoguiakTuke CyuinAaIbHOro nopeenus «5 cpeau
TOAEH»

21 | Kpusuosa C.B., Psizanosa /I.B., «J)Kuznennsie HaBbiku» (20 - 36 yacoB)

22 | JInaeiikuna O.B, [Tonosa T.H. «Mup Bokpyr mens» 7-11 kiacce

23 | Maiioposa H.IIL., Yenypusix E.E., Illypyxr C.M. «O0yueHue )U3HEHHO BOXHBIM HaBbIKaM» (35
4acoB)

24 | MuxkasieBa A. B. «fI-noapocTok» (34 yaca)

25 | Mumennna I'.B., 3Be3auna I'.IL., «Pa3BuTie IeHHOCTHBIX OPHEHTAIMH CTAPIIECKIACCHUKOBY (34
qaca)

26 | Moprynosa J.H. IIporpamma 1o npouiakTuke CyHIUAIBHBIX POSBIEHHUH y OJIPOCTKOB
«ITaymtpa xu3uuy (8 yacos)

27 | O6yxoBa JLA., Jlemsickuna H.A. kiy6 «OctpoB 310poBbsi» 1-4 k1. (135 yacos)

28 | OgunuoBa M. «ITo3Haii ce6si» (18 yacos)




29 | Popuonos B., Ctrynuunkas M. «5 u Me» (12-24 yaca)

30 | Cepsixuna A.B., IlaBaenko B.P., npodunaktuyeckas Nncuxosoro-nejaroruyeckas nporpaMma
«Bce B TBOMX pykax!» (24- 36 yacoB)

31 | CouoBoB A.B. «Habiku xu3nu» (20 — 34 yaca)

32 | ComoBa H.JI. «Kak moapy>xuthcs co mkonoi?» (34 yaca)

33 | Cupora H.A., Bopo6beBa T.B., Ilporpamma nepsuunoii npodunaktukn BWY/CIIN]] u
PUCKOBAHHOI'O MOBEACHHUS JIsl JIeTeN CTapuiero M 1oJpocTkoBoro Bospacra «Jlaaws» (34 yaca)

34 | CredeneBa H, Kopoaesa H. «IlyTs k ycnexy» 10 ki (33 yaca)

35 | XyxaaeBa O.B., «Tponunka k cBoemy «5I» (16 — 35 vacoB)

36 | Yeborapesa E.B. «IIcuxonorndeckas roroBHoCTh K EI'D u 'MA» (6 yacoB)

37 | Yepnona I'.B. «Ilepekpecrox» (34 yaca)

38 | Yy6 H.B. «As0yka 3m0poBbsi» (34 yaca)

39 | lay6ept C.E. «IIpodunakruka ae3ananTHBHBIX (OPM MOBEIECHHS HECOBEPIICHHONETHUX» (34
yaca)

40 | Llllep6axosa T.H., « TpeHHHI pa3BUTHS COLHATBHON KOMIEeTeHTHOCTHY (20 4acoB)

41 | lep6axosa T.H., «TpeHHHI KOMMYHHKAaTHBHOM KOMIIETEHTHOCTH IOAPOCTKOBY (20 4acoB)

42 | Illepb6akoBa T.H., «TpeHUHr KOMMYHHMKaTHBHOH KOMIIETEHTHOCTH MJIAQIUIMX [IKOJBHHKOBY

(8uacoB)

Hcn. bexrans Upuna [ennaauesna, 245-52-23




