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Меняются требования к воспитанию и 
социализации в цифровую эпоху  

НЕОБХОДИМО искать новые воспитательные практики, учитывая 

потребности и возможности современных детей и их родителей 

• Как грамотно организовать 
воспитание? 

• На каком содержании строить 
нашу воспитательную работу?  

• Каким образом сформировать у 
школьников компетенции XXI 
века, чтобы идти в ногу со 
временем? 

• Как использовать цифровые 
технологии в образовании и 
воспитании? 



Указ Президента Российской Федерации 
 от 21 июля 2020 года № 474 
«О национальных целях развития  
Российской Федерации на период 
 до 2030 года» 

Установить следующие целевые показатели, 
характеризующие достижение национальных целей 
к 2030 году: 

 Создание условий для воспитания гармонично 
развитой и социально ответственной личности на 
основе духовно-нравственных ценностей народов 
Российской Федерации, исторических и 
национально-культурных традиций. 



Изменения в ФЗ «Закон об образовании в Российской 
Федерации» № 273-ФЗ 
(утверждены 31.07.2020 года, вступают в силу с 1 сентября  
2020 года) 

 2.2 Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 
российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма и гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам героев 
Отечества, к закону и правопорядку, человеку 
труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 
отношения к культурному наследию и традициям многонационального 
народа Российской Федерации, к природе и окружающей среде 



Гиперподключенность школьников в сетям 
Виртуальная жизнь активнее, чем реальная 

Необходимы:    

психологическая  

физическая 

безопасность 

Рост зависимости от 
цифровых технологий, 
пандемия ускорила эти 
процессы  

Наблюдается 
гиперподключенность 
школьников к сетям 

  Участились случаи вооруженных 
нападений подростков и молодых 
людей (вчерашних выпускников школ) 
на образовательные учреждения  



Наиболее опасные 
деструктивные тенденции 

  Разнузданная 
реклама 

психоактивных 
веществ 

Формирование 
моды на 

«психические 
расстройства», на 

ЛГБТ-тематику, 
треш и шок-

контент и т.д.  

Рост объема депрессивно-
суцидального контента и 

числа подписчиков на такие 
паблики 

Популяризация в 
молодежной среде 
немотивированной 

агрессии и ненависти к 
людям/обществу в целом 

Омоложение деструктивных 
сообществ, вовлечение в них 

лиц младшего подросткового и 
детского возраста 



ОСТРО СТОИТ ПРОБЛЕМА ЦИФРОВОГО ЗДОРОВЬЯ И 
ФИЗИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

Тема цифрового 
здоровья  детей и 

подростков 

Известный немецкий ученый Манфред Шпитцер считает, что 

существует прямая зависимость подростков от пребывания в 

сетях:  

    На успешность обучения, в частности, на успеваемость по 

математике! 

    На состояние здоровья (близорурость, сколиоз, неврозы)! 

    На увеличение суицидов! (суициды среди подростков после травм 

занимают 2 место) 

    Прослеживается прямая корреляция степени пребывания в сетях на  

усиление радикализма среди детей и молодежи и  агрессивного 

поведения. 



           Культурно-образовательный фонд  «ПРОСВЕЩЕНИЕ» (Казань) 
Образовательная программа «Психологическая 

 и физическая внутренняя безопасность» (306 час.) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Психологическая 
безопасность: лекции ведущих 
специалистов, отцифрованные 
статьи, книги, технологии 
воздействия на подростков 

 
Физическая внутренняя безопасность: 
лекции экспертов, профилактика 
скулшутерства,  тренинги, 
остросюжетная документалистика, 
Программа психолоического здоровья  

Цифровая платформа для обучения и 
вебинаров        We Study 

http: // учительский клуб.рф/ 
Confeerence-kazan@mail.ru 
+7 917-882-62-91  



Учебные пособия по курсу 

информационной безопасности  

(5-9 класс) 

Методические рекомендации курса  

по культуре поведения  

в  информационном пространстве 

УМК «Кибербезопасность» учит школьников и их родителей правильно 

ориентироваться в мире цифровых технологий 

 

Галина Солдатова – член-корреспондент РАО, 
профессор МГУ им. М.В. Ломоносова. Главный 
редактор журнала «Дети в информационном 
обществе». Лауреат Премии Российской Федерации в 
области образования. Автор около 250 публикаций.  
Директор Фонда «Развития Интернет» 



В прошлое уходит дворовая культура. Рост 
зависимости от цифровых технологий, пандемия 
ускорила эти процессы. Наблюдается 
гиперподключенность школьников к сетям 

 КАК направить энергию школьников в позитивное русло, 
отвлечь их от бездумного и многочасового зависания в сетях? 

 КАК объединить детей вокруг интересной идеи или 
проекта? 

 КАК использовать детско-юношеские организации для 
проведения добрых и полезных дел? 

 КАК формировать ценностные ориентиры у школьников? 

НЕЛЬЗЯ ОТМЕНИТЬ ЦИФРОВУЮ СОЦИАЛИЗАЦИЮ 

НАДО ИСКАТЬ НОВЫЕ ПУТИ, ФОРМЫ И 

МЕТОДЫ  ВОСПИТАНИЯ 



 УМК «Дорогою добра» 

Курс поможет школьникам: проявить инициативу, ответственность, раскрыть 
творческие способности, самостоятельно разработать волонтерский проект 



  

О РАЗРАБОТКЕ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 
  

Методические рекомендации  (Москва, 2020 г.) 
Раздел 3. «Виды, формы и содержание деятельности» 

 
 Инвариантные модули:  
 «Классное руководство»  

 «Школьный урок»  

 «Курсы внеурочной деятель-
ности»  

 «Работа с родителями»  

 «Самоуправление» 

 «Профориентация» 

 

Вариативными модулями: 
«Ключевые общешкольн. дела»  

«Детские общественные объеди-
нения»  

«Школьные медиа»  

«Экскурсии, экспедиции, походы»  

«Организация предметно-эстетиче
ской среды» и т.п. 

 



Добровольчество (волонтёрство)  в России   

Социальное волонтёрство 

Событийное волонтёрство 

Медицинское волонтёрство 

Культурно-просветительское 
волонтёрство 

Серебряное волонтёрство 

Корпоративное волонтёрство 

Инклюзивное волонтёрство 

Он-лайн волонтёрство 

Профессиональное волонтёрство 

ВОЛОНТЁРСТВО – МОЩНЫЙ РЕСУРС ДЛЯ РЕШЕНИЯ 
СОЦИАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ 

Помощь социально-
незащищенным слоям населения 

Благоустройство окружающей 
среды, помощь животным.  

Организация мероприятий 
(спортивных, культурных, 
образовательных и т.д.). Донорство. 



 
  
 

• школам преимущественно предлагается участие в акциях и 
мероприятиях разового характера 

• добровольчество среди школьников и родителей слабо мотивируется 

•  системная работа по развитию добровольчества проводится не 
достаточно 

 

 



Волонтёрство (добровольчество) 
 в России   

С точки зрения полезности и эффективности, вклад добровольцев в 

ВВП страны составляет 16,4 млрд. рублей в год (по данным ВШЭ) 

  

Э

Т

О 

МОДНЫЙ 

ТРЕНД 

ИЛИ 

СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
 
 

 
      Молодежь привлекает возможность поучаствовать в 
интересных престижных мероприятиях ( форумах, спортивных 
состязаниях, праздниках, встречах с интересными людьми)   

       Имиджевая составляющая волонтёрства (форма, 
значки,  атрибутика ) 



Добровольчество (волонтёрство) 
 в России   

Сегодня растет понимание, 

 что волонтёрство – это 

реальная помощь людям 

В 2019 г. в различных волонтерских проектах 
поучаствовали  15 млн человек 

Добровольцы #МыВместе помогли более 
чем 3,4 млн человек за время пандемии 



Класс (группа в 
классе) 

Группа в одной из 
параллели 

классов 

Ученическое 
самоуправление 

Разновозрастная 
группа 

Кружки, секции, 
клубы и др. в 

доп.образовании 

Группа с 
социальным 

партнером (общ. 
орг., НКО) 

Волонтерское 
объединение 

(группа, отряд) 



УМЕНИЕ РАБОТАТЬ В 
КОМАНДЕ 

ИКТ-грамотность 
САМОБОРАЗОВАНИЕ, 
МОТИВАЦИЯ К ТРУДУ 

ИНИЦИАТИВА И 
САМОСТОЯТ-СТЬ 

 критическое 
мышление, РАБОТА 

В УСЛОВИЯХ 
НЕОПРЕДЕЛЕННОСТИ 

КОММУНИКАТ-НОСТЬ 
И СОТРУДНИЧЕСТВО 

 ЛИДЕРСТВО и 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

КРЕАТИВНОСТЬ И 
ИННОВАЦИОННОСТЬ 

Ключевые компетенции XXI века способствуют 

успешной социализации личности в изменяющимся 

мире  



      Коммуникативность 
 
      Командность 
 
      Консолидация 
 
      Креативность 
 
 
  

Социальные компетенции = 4 «К» 



Ценностные основания морального выбора 
старшеклассников  (исследование А.В. Репринцева) 

 

Низкий ранг 
 Забота о других – 4% 
 Милосердие-3% 
 Бескорыстие -2% 
 Безвозмездный труд -1 % 

 

Высокий ранг 
Здоровье -73% 
Личный успех -69% 
Любовь -54 % 
Путешествия -43% 
Досуг -39% 



 
 

 

-  

 



Большое значение имеет 
школьная среда, воспитательная 
система школы, ее особый уклад, 
традиции. 

  
 

Рабочая  
программа 
воспитания 
МОДУЛЬ: 
ВОЛОНТЕРСТВО                                                                                 

• Дефицит в обществе сочувствия, 
милосердия, заботы, помощи  тем, 
кто в ней нуждается 

• Задача педагогов сформировать у 
детей потребность помогать, 
сопереживать, приходить на помощь, 
отвечать за свои поступки. 

Задача педагога –  
мотивировать школьников 
проявить социальную 
активность,  лидерские 
качества, творческие 
способности 



Цель курса – выстроить систему развития 
добровольчества 
 Учащиеся получат знания о 
волонтерстве  и благотворительности 
Школьники ознакомятся с вехами  
развития добровольчества, с историей 
благотворительности, основными 
направлениями волонтёрства 

 Школьники получат опыт 
проведения реальных добрых дел, 
научатся сотрудничать и 
навыкам работы в команде 

 Ученик научится ценить и 
уважать труд 

по-шагово реализовывать 
волонтерский проект 

 Обучающиеся научатся 
согласовывать свои интересы 
с интересами других 



Пособие для родителей «Волонтерство в 
вопросах и ответах»  

 Волонтеры-школьники и их родители  

 Нужно ли согласие родителей на 

волонтерскую деятельность школьника? 

 

 Могут ли родители школьников тоже 

стать волонтерами? 

 

 Какие документы нужно оформить 

родителям, чтобы их ребенок стал 

волонтером? 

 

 Существуют ли семейные волонтерские 

программы? 

 

 Что волонтерская деятельность ребенка 

дает семье? 

 

  

  Не мешает ли волонтерская 

деятельность учебе? 

  Что дети реально получают 

взамен от своего труда? 

 Может быть волонтерство 

всего лишь мода и не стоит 

уделять ему бесценное время? 

  Какие «бонусы» дает ребенку 

участие в волонтерских 

проектах и программах? 

 Нужно ли вообще развивать 

добровольчество в школе или 

же стоит сосредоточиться на 

учебе и подождать пока дети 

станут совершеннолетними? 



-  
  

самостоятельно определять цель своих действий; 

ставить и формулировать новые задачи, развивать 
интересы своей познавательной деятельности; 

самостоятельно планировать пути достижения 
целей; 

организовывать сотрудничество и совместную 
деятельность с учителем и сверстниками; 

находить общее решение и разрешать конфликты 
на основе согласования позиций и учёта интересов; 
 

формулировать, аргументировать и отстаивать своё 
мнение 

 



УМК «Дорогою добра» 

авторы Х. Т. Загладина, И. Б. Шульгина 



 
  

Юнкоровцы Тимуровцы 
Зеленые 
патрули 



«Российское движение школьников» – 
Общероссийская общественно-государственная 
детско-юношеская  организация, созданная в 
мае 2016 г.   

Имеет: 85 региональных отделений во всех 
субъектах федерации; 

263  опорные площадки. 

 
 

Указ Президента РФ от 29 октября 2015 г. № 536 
 «О создании Общероссийской общественно-
государственной детско-юношеской организации 
«Российское движение школьников» 

Вся информация о направлениях, конкурсах, акциях проектах 

РДШ находится на сайте РДШ рдш.рф и на страничках в 

социальных сетях во «ВКонтакте» и «Instagram». 

На учредительном съезде (2016 г.) был принят устав и 
сформированы руководящие органы РДШ.  



Всероссийская медиашкола 

РДШ объединяет более 2 тысяч 

школьных пресс-центров, 

более 25 000 участников 

проекта, более 3 000 групп в 

социальных сетях. 

В период пандемии РДШ 

создала 19 онлайн проектов, в 

которых участвовало 453 тыс. 

чел.  

 
I съезд РДШ (2016 г.) - о целях и задачах РДШ  

 
объединить 
школьников 

вовлечь их 
интересные, 
добрые и 
полезные 
дела 

организовать 
досуг ребят 

помочь 
раскрыть 
свои таланты 

помочь 
школьникам 
стать 
достойными 
гражданами и 
патриотами 
своей Родины 



 
 
 

Школьные классные часы могут стать увлекательными и яркими, 
если их проводить с использованием видео с гостями 
Всероссийского проекта «Классные встречи РДШ».   

Школьники могут записать собственный выпуск радиопрограммы 
на «Классном радио», пригласив туда известных в городе (селе, 
регионе) людей и поделиться с ним в сетях.  

Для этого надо зарегистрироваться на сайте проекта или в группе 
во «ВКонтакте» https://vk.com/klassnye_vstrechi  

 

Всероссийский проект РДШ  -  «Классные встречи» (2017 г.).      
Проект реализуется в рамках Национального проекта 
«Образование».  
 

«Классные встречи» посмотрели более 1 млн человек  

https://vk.com/klassnye_vstrechi


УМК «Дорогою добра» 
авторы Х. Т. Загладина, И. Б. Шульгина 

«Доброта для души то же, что здоровье для тела: она незаметна, когда 
владеешь ею, и она даёт успех во всяком деле». 

Л. Н.Толстой (1828–1910). 







Составляющие социального проекта 

Внимание! Социальный проект – это программа 
реальных действий, направленных на реализацию 
социально значимой идеи, в основе которой лежит 

актуальная социальная проблема, требующая решения. 



УМК «Дорогою добра» 

авторы Х. Т. Загладина, И. Б. Шульгина 

Фонд  «Подари жизнь» создан в ноябре 2006 
г., его учредители -  актрисы Дина Корзун и 
Чулпан Хаматова, помогает детям и молодым 
людям до 25 лет с болезнями крови и 
онкологическими заболеваниями.  

Благотворительный фонд 
«Галчонок» помогает детям с 
органическими поражениями 
центральной нервной 
системы: детям-сиротам и 
детям из малообеспеченных 
семей.  (Юлия Пересильд) 

Благотворительный фонд «Справедливая 
помощь» был создан врачом Елизаветой 
Петровной Глинкой, известной как Доктор 
Лиза. Основная задача фонда - оказание 
помощи бездомным, умирающим больным, 
одиноким пенсионерам и инвалидам. 



УМК «Дорогою добра» 

авторы Х. Т. Загладина, И. Б. Шульгина 

«Одно из преимуществ хороших поступков состоит в том, что они возвышают душу и предрасполагают её к ещё 
лучшим делам».  Жан -Жак Руссо 

Джоан Роулинг автор книг о 
Г.Поттере Стив Джобс, основатель 

компании Appale  
Принцесса Диана 

Криштиану Роланду  

Джека Чан, мировая звезда боевиков 



Мы хотим предложить членам вашей 
волонтёрской организации (отряду, группе) 
интересную идею — написать собственную 

#«добрую книгу», в которой найдут 

отражение добрые дела и поступки ваших 
друзей, одноклассников, их идеи и мысли о том, 
как сделать мир лучше, как помочь 
нуждающимся, как найти способы сохранить 
окружающую среду там, где вы живёте, как 
помочь бездомным животным и т. д. 

#Социальный ролик — это 
короткий видеофильм, 
непродолжительная по времени (1–
2 минуты) художественно 
составленная  последовательность 
кадров. Главным достоинством 
ролика является высокая  
эмоциональная убедительность. 



Привлечение школьников к различным формам 
социальной активностей в условиях самоизоляции   

• участие в конкурсе на 
лучший социальный 
ролик 

• проведение 
виртуального флешмоба 
«Добрые дела дома» 

• научи бабушку цифровой 
грамотности  и т.д. 



Медиаволонтёрство –  

образовательно-
воспитательная технология, 
способствующая вовлечению 
школьников  

в добровольческое 
движение, которое  

становится трендом 
современной  

общественной жизни.  

 



Методические рекомендации по курсу «Дорогою добра» 

 по развитию добровольчества (волонтёрства) 

 

Глоссарий 
Спонсорство — это добровольное предоставление 
компанией средств для кого-либо человека, либо 
проведения культурного, спортивного (или иного 
мероприятия) 

Включают 

• Характеристики нормативно-правовой базы добровольчества  

• Технологические карты занятий, этапы занятий 

Содержат 

• Опыт отечественный и зарубежный по развитию добровольчества 

• Описание направлений, форм добровольческой помощи 

• Дополнительные статистические и фактические данные о волонтерстве 

Раскрывают 

• Алгоритм проведения волонтерского проекта 

• Способы мотивации привлечения школьников в добровольчество 



«Идём дорогою добра» 

Издательство «Русское слово», 
разработало интернет-проект 
«Идём дорогою добра» — 
интерактивный сайт, в основу 
которого заложены принципы 
социальной сети для 
полноценного взаимодействия 
школьных добровольческих 
отрядов. 



Волонтерство и успешная 
социализация детей и подростков 

 У подростков, занимающихся добровольчеством 
(волонтерством), на 50 % меньше шансов 
приобщения к вредным привычкам и 
асоциальному поведению 

 



ЗАГЛАДИНА Х.Т.  

 E -mai l :           
mzagladina@mai l . ru  

+ 7  (495)  133 -95-83 

+7 (926)  914 -22-99  

mailto:mzagladina@mail.ru



